
PRESTIS : des prestations sur mesure 

Quoi ? 

 Analyse des besoins prenant en compte les attentes, les 
points de vue, les contraintes de la personne âgée aussi 
bien que de son environnement humain (famille, amis, 
aidants professionnels, professionnels de santé…). 

 Conseils en solutions matérielles et logicielles simples, 
spécialement conçues pour personnes âgées, ou bien 
se révélant adaptées à elles. 

 Conseils en activités réalisables en fonction des 
capacités, de l’autonomie et de la fragilité de la 
personne. 

 Initiation puis accompagnement de la personne âgée 
(ateliers collectifs ou accompagnement individuel, sur 
une durée plus ou moins longue selon le besoin). 

 Pour les personnes en perte d’autonomie, animations 
(collectives ou individuelles) utilisant le support 
informatique. 

Où ?  

  À domicile. 

 En EHPAD et résidence autonomie. 

 En accueil de jour… 

Comment ? 

 En prenant en compte les handicaps dans le choix des 
matériels, logiciels et activités. 

 En respectant la personne âgée, ses désirs, sa liberté, 
sa singularité. 

 En expliquant simplement, en employant un 
vocabulaire compréhensible par tout le monde, en 
évitant les mises en échec, en suivant le rythme 
d’apprentissage de la personne âgée. 

 En respectant la confidentialité des échanges. 

 En protégeant la personne âgée contre les menaces 
(virus, vol de données personnelles, escroqueries…) et 
les dérives (addiction…). 

 En étant indépendant à l’égard des producteurs de 
matériels et de logiciels. 

 

PRESTIS : qui sommes-nous ? 

 

Après avoir travaillé comme informaticien dans l’industrie 
pendant une vingtaine d’années, Antoine Brolli a eu envie de 
se consacrer davantage à l’humain. 

Fort 

 d’un savoir-faire en pédagogie acquis dans le cadre 
professionnel aussi bien que lors d’activités de loisirs au 
sein d’associations, 

 de connaissances théoriques sur la vieillesse 
sanctionnées par un diplôme d’université de gérontologie 
générale (Strasbourg), 

 d’une expérience pratique d’aidant familial, 

il offre ses compétences pour mettre l’informatique au 
service de l’autonomie et du bien-être des personnes âgées. 

PRESTIS est une micro-entreprise. 

SIRET : 819 810 615 00016 
 

 

Contactez-nous ! 

PRESTIS 

Prestations pour une informatique simplifiée 

112, rue de la Croix du Tilleul  
90000 BELFORT 

07 85 45 53 01 
antoine.brolli@laposte.net 
www.prestis.weebly.com 

 

 

PRESTIS 

Prestations pour une informatique simplifiée 

 

 

L’informatique  

pour personnes âgées 
et très âgées

> Un nouvel outil  
 pour la gérontologie 

> Avec une approche globale 
 centrée sur la personne  
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Le vieillissement : des problèmes… … et des solutions 

Objectifs Domaines d’action Outils informatiques 

utilisables 

Connaître les mesures de prévention 
de certaines maladies  

Retarder le déclin cognitif 

 

Permettre un développement personnel 

Développer des facteurs de résilience 

Améliorer la qualité de vie 

Donner un sens à sa vie 

Trouver de nouvelles activités,  
de nouveaux rôles sociaux 

Retrouver un sentiment d’utilité 

Renforcer l’estime de soi 

Être en phase avec son époque 

Conserver ou retrouver 
du pouvoir sur sa vie 

Maintenir, reconstruire 
ou renforcer le lien social 

 
 

Compenser les handicaps 

Rassurer, sécuriser 

 

 

Jeux de stimulation cognitive 

 

 

 

 

Recherche d’informations sur internet 

Lecture CD/DVD 

Logiciels de dessin 

Montage multimédia 

Courriels 

Visiophonie 

Jeux 

Traitement de texte 

 

Action à distance via internet 

 

Informatique simplifiée 

Informatique spécialement conçue 
pour les personnes âgées 

Outils de compensation de handicaps 
(agrandisseurs d’écran, synthèse/ 
reconnaissance vocale, claviers à 
grosses touches…) 

Prévention santé 

 

 

Géragogie 

 

 

Animation 

 

 

 

Aides techniques 

 

 

 

 

 

Affections chroniques 

Déclin cognitif 

Handicaps moteurs 
et sensoriels 

Isolement social 

Perte d’autonomie 

Dépendance 

Crise identitaire 

Souffrance psychique 


